
2026年度

新潟県障害者ふれ愛ボッチャ大会 開催要項

障害の有無や年齢、性別に関係なく、誰にでも楽しむことのできるボッチャを通じて、参加者の健康の増進と相互

の親睦を図ることを目的に標記大会を開催いたします。

主　　催 新潟県、新潟市、新潟県障害者スポーツ協会

共　　催 新潟県障害者交流センター、新潟県障がい者スポーツ指導者協議会

開 催 日 2026年11月22日（日）　開場 8：30

※ 開場時間前の入館はできませんので、早く着き過ぎないようご注意ください。

※ 職員通用口からの入館は絶対にしないでください。

会　　場 新潟県障害者交流センター体育館

（新潟市江南区亀田向陽1-9-1　ふれ愛プラザ内）

対象・定員 対象：障害のある方及び支援者（新潟県在住者に限ります）

定員：18チーム程度（定員を大きく超える場合は抽選とします）

競技方法 別紙「2026年度新潟県障害者ふれ愛ボッチャ大会実施要領」により行います。

申し込み 別添参加申込に必要事項を記入のうえ、11月14日（土）までに、メール、郵送（FAX不可）に

て、新潟県障害者スポーツ協会までお申し込みください。

参 加 費 無　料

表　　彰 1～3位のチームを表彰します。

そ の 他 ・ボール、ランプ等をお持ちの方は、できる限りご持参ください。

・大会開催中の怪我等は事務局で応急手当は行いますが、体調管理等については各自で十分留意

してください。

・お昼休憩は設けませんので、各自時間をみて休憩や昼食をとってください。

・前の試合が早く終わった場合、それ以降の試合開始時間を早めますのでご注意ください。

・閉会式は行いませんので、試合終了解散といたします。

申し込みおよび問い合わせ先

新潟県障害者スポーツ協会　担当：長谷川

〒950-0121　新潟市江南区亀田向陽1-9-1　新潟ふれ愛プラザ内

TEL：025-383-3610　　メール：entry@n-fureaiplaza.com

ホームページ：http://sports.n-fureaiplaza.com



2026年度

新潟県障害者ふれ愛ボッチャ大会 実施要領

1　競技規則

以下に定める本大会独自の競技規則および大会申し合わせ事項により行う。

使 用 球 主催者が用意したボールまたはチーム等で用意したボール（日本ボッチャ協会が定める基準を満た

しているものに限る）を使用することができる。

用　　具 勾配具（ランプ）や投球補助具は、各チームで用意することが望ましいが、用意できない場合は主

催者で用意した物を使用してもよい。

コ ー ト 縦10.5m×横6mとする。※ 通常より小さいコートで実施する

試　　合 1．1試合3エンドのチーム戦とする。

2．ウォームアップボールは行わない。

3．ジャックボールはチームの中の誰が投球してもよい。ただし、3エンド目はジャンケンにより先

攻・後攻を決め、先攻チームのジャックボールをクロスに置いた状態から試合を行う。

4．投球はジャックボールから遠いチームが投球する。距離が等しい場合はその状況を作ったチーム

が投球すること。

5．投球の持ち時間は設けないが、円滑な大会運営のためできるだけ速やかに投球すること。また、

投球する際、コートに入り状況を確認することもできる。

6．3エンド終了時に同点の場合は、ファイナルショット（1球のタイブレイク）にて勝敗を決める。

7．ペナルティボールは取り扱わない。

チ ー ム チーム構成は3～6名（男女混合可）とし、1名に限り障害のない者を選手としてメンバー編成するこ

とができる。また、選手は介助者を兼ねることができる。

介 助 者 ランプや投球補助具を使用する選手及び視覚障害の選手の支援を目的として選手1名に対し介助者1

名がスローイングボックスに入ることができる。

なお、視覚障害の介助者に限り、コートを目視し状況を伝えることができ、投球の際、選手に触れ

たり口頭で指示を出したりすることが許され、コート内で音源や口頭等で支援を行うことができ

る。

選手交代 選手の交代はエンド間に行うこと。退いた選手の再出場を認める。

そ の 他 上記に記載した規則以外に、申し合わせ事項が必要な場合は代表者会議にて設けることができる。

2　参加資格

新潟県内に在住、または県内の施設・学校に所属し、身体障害者手帳または療育手帳、精神保健福祉手帳のいず

れかの交付を受けている者。または、療育手帳または精神保健福祉手帳の取得に準ずる者で構成されるチーム。



3　試合方法

原則として、予選リーグ・決勝トーナメント方式で実施し、3位決定戦も行う。ただし、申込状況により変更する

場合がある。

4　スケジュール（予定）

開　場 8：30

選手受付 8：40 ～ 9：40 ※ 選手受付時間内にコートでの練習可

代表者会議 9：40 ～ 10：00

開 会 式 10：10 ～ 10：20

試　合 10：30 ～ 15：30

※ 昼休憩は設けない。

※ 前の試合が早く終わった場合、それ以降の試合開始時間を早めるので注意すること。

5　その他

1．競技エリア内は、試合のある選手、介助者、大会役員以外立ち入ることはできない。それ以外の者は「観戦

エリア」で応援、待機すること。※ 会場図を確認すること。

2．メンバー表は、プログラム記載の名簿とする。当日のメンバー変更は代表者会議にて申し出ることとする。


