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競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 競技種目 区　分 組 人　数

10:30 10:00 10:10 スラローム 肢 3

10:45 10:10 10:30 １５００ｍ 肢・知・精 2 16

11:30 11:00 11:20 １００ｍ(１～３組) 肢・視・聴・知 3 18

11:45 11:15 11:35 １００ｍ(４～６組) 知・視 3 24

12:00 11:30 11:45 ５０ｍ 肢・視・聴・知・精 3 15

12:20 11:55 12:05 ４００ｍ 知 1 3

12:40 12:10 12:25 ２００ｍ 肢・聴・知 3 24

13:00 12:30 12:45 ８００ｍ 肢・知 3 14

13:30 13:00 13:15 ４×１００mR 知 1 6チーム

競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 競技種目 区　分 組 人　数

10:30 10:00 10:15 走幅跳(１組) 視 1 1

11:00 10:30 10:45 走幅跳(２組) 肢・知 1 2

12:30 12:00 12:15 立幅跳(１組) 視 1 3

13:00 12:30 12:45 立幅跳(２組) 知・精 1 4

競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 競技種目 区　分 組 人　数

11:00 10:45 10:55 ビーンバッグ投 肢 1 1

11:30 10:55 11:10 ジャベリックスロー 視、知 1 4

12:30 11:55 12:10 ソフトボール投(１組) 知、精 1 8

13:00 12:25 12:40 ソフトボール投(２組) 肢、視 1 3

※出場者は招集所で点呼を受けなければ競技に出場できません。

※招集時刻に遅れないようご注意ください。

競 技 日 程

〈トラック競技〉

〈跳躍競技〉

〈投てき競技〉

1



総       務 山田 学(陸)

総   務  員
総括
大谷 光男(陸)

トラック
浮島 一隆(陸)

フィールド
竹内 富雄（陸）

※長谷川 寿史(協) ※嶋田 愛（協） ※椎谷 由里(協) ※有田 真人(協) ※計良 拓海(協)

技術総務員 ※大谷 光男(陸)

審　判  長 青木 祐一（陸）

写真判定員 ◎ 郷 哲朗（陸) 家合 賀信(陸)

和田 佳乃(新大医) 望月 菜穂(新大医) 小見 遙奈（新大医）

記 録 情 報
処 　理  係

◎ 山崎 健（陸) 高柳 竜司（陸) 信賀 宏信（陸)

畠山 一皐（新大） 乙坂 琉太（新大）

アナウンサー ◎ 宮下 敏資（陸) 加藤 美菜子（陸)

◎ 桐生 辰宏(陸) 髙橋 みどり(陸) 髙野 富士雄(陸) 湯淺 和代(陸) 星 真弓(陸)

岩崎 幸一(陸) 岩崎 範子(陸) 青柳 恭二(陸)

マーシャル
※用器具

◎ 森山 義一(陸) 神田 直美(陸)

桑原 芽生（新大医） 高橋 知里（新大医） 柴田 海龍（新大医） 近藤 克郎（新大） 伊東 凌士（新大）

河瀬 奏琉（新大） 小松 大希（新大） 中野 大次郎（新大） 荒木 あいら（新大医） 堺堀 桃香（新大医）

衣類運搬 ◎ 尾組 晃（陸)

廣川 楓馬（新大医） 小屋 竣亮（新大医） 松本 幸将（新大医） 塚本 誠真（新大医）

監  察　員 ◎ 野上 武史(陸) 綱本 哲夫(陸) 石川 博樹(陸) 南雲 益男(陸) 久代 計一郎(陸)

村山 良平(陸) 内山 光一(陸) 森本 栄一(陸) 水戸部 直樹(陸)

スターター
リコーラー

◎ 風間 柊耶(陸) ※青木 祐一(陸)

宮本 大和（新大） 蘇武 直也（新大）

出  発  係 ◎ 横山 高司(陸) 高坂 守(陸) 齋藤 裕美(陸) 今井 新一(陸)

稲村 佳奈子（医福大） 鈴木 来都（医福大） 黒子 蓮花（医福大） 丹野 櫻子（新大） 辻 朋恵（新大）

◎ 岩野 與志弘(陸)

佐山 蓮（新大医） 小山 青奈（新大医）

跳躍審判員 ◎ 馬場 禎光(陸) 清水 久七郎(陸) 玉木 浩(陸) 田村 まゆみ(陸) 大沼 泰裕(陸)

櫻井 アノン（医福大） 井開 琉未那（医福大） 大浦 一揮（医福大） 井上 兼続（新大） 和泉 航生（新大）

牛込 堅大（新大医） 大沼 美月（新大） 江口 古都（新大医）

競　技　役　員

決勝審判員
周回記録
(計時員)

競 技 者 係
(競技者・誘導)
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投てき審判員 ◎ 五十嵐 卓(陸) 滝沢 克栄(陸) 佐藤 恒夫(陸)

中澤 義貴（新大医） 岩田 凪生（新大医） 吉村 虎乃舗（新大医） 上田 真永（新大医） 渡部 未来（新大）

五十嵐 丈（医福大） 石黒 飛輝(医福大） 菅野 晃大（新大） 半戸 琉哉（医福大） 横田 穏紀（医福大）

審 判 受 付
庶  務  係

◎ 阿部 百合子(陸) 加門 正行(陸) 安澤 直樹(陸) 小野 理恵子(陸)

特 殊 種 目 ◎ ※渡辺 浩司(パ) ※大野 正人(パ) ※坪谷 一規(パ) ※山﨑 正人(パ)

※長谷川 寿史(協) ※有田 真人(協) ※計良 拓海(協)

練 習 会 場 ◎ 中村 篤史(パ) 石田 茂(パ) ※坪谷 一規(パ) ※大野 正人(パ)

解  散  所 ◎ 稲部 宗宏(パ) 川崎 晃(パ) 高澤 慎(パ) 藤巻 清明(パ) 斉藤 章良(パ)

※山﨑 正人(パ) ※渡辺 浩司(パ)

T I C ◎ ※嶋田 愛（協) ※椎谷 由里(協) 池田 弘子(パ) 小林 里香(パ) 星野 志津代(パ)

選 手 受 付 ◎ ※嶋田 愛（協) ※椎谷 由里(協) 池田 弘子(パ) 小林 里香(パ) 星野 志津代(パ)

手 話 通 訳 ◎ 山本 慎一 熊倉 美香 宇塚 夏美 波形 勝子

医　　　務 ◎ 三宅 仁(協)

※は兼任

(新大)新潟大学　（新大医）新潟大学医学部　（医福大）新潟医療福祉大学

(陸)新潟陸上競技協会　（協）新潟県障害者スポーツ協会　(パ)パラスポーツ指導員
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競技上の注意事項 

 

 

１ 競技規則について 

   本大会は、当該年度の全国障害者スポーツ大会競技規則および本大会競技注意事項を適用

します。 

 

２ 各種用紙の配布及び届出先、お問い合わせ等について 

昨年度まで、スタジアム正面エントランス内に「総合受付」を設置しておりましたが、本

大会からは総合受付を廃止し、代わりに TIC（テクニカルインフォメーションセンター）を

招集所付近に設置いたします。 

各種書類の提出や、お問い合わせについては TICへお願いいたします。 

   競技終了後、スタジアム正面エントランスで記録証をお渡しいたします。お帰りの際、忘

れずに受け取りにお越しください。なお、記録証発行までに少々お時間をいただきますの

で、あらかじめご了承ください。 

項目 配布場所 提出場所 備考 

プログラム訂正用紙 選手受付時または TIC TIC 9時 30分までに提出 

二種目同時出場届 TIC TIC  

介助申請 TIC TIC  

リレーオーダー用紙 選手受付時または TIC TIC 12時 15分までに提出 

棄権届 TIC TIC  

記録証 
スタジアム正面 

エントランス 
－  

 

３ 招集及び解散、介助者受付について 

   ①招 集 所：第 4ゲート 

②招 集 時 刻：競技日程に記載の時刻を厳守してください。競技の遅れ等があった場合 

でも、大会運営側から招集時刻の変更の連絡がない限りは招集時刻にお集 

まりください。招集時刻に遅れた場合は「棄権」となります。 

   ③解 散 場 所：第 1ゲート ※衣類を受け取った後、解散となります。 

 

４ 公式練習、ウォーミングアップについて 

  ①公式練習は、競技前に審判員の指示により行ってください。 

   ②ウォーミングアップ会場は屋内練習場となります。競技役員の指示に従い、譲り合って 

安全に配慮してご利用ください。 ※跳躍競技と投てき競技の練習はできません。 
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５ 競技等について 

   ①全種目風力は計測しません。 

②トラック競技は 1度でも不正スタートをした場合は即失格となります。 

   ③投てき競技は全種目 3投連続とします。 

④スラロームは 1名ずつのタイムレースとします。 

⑤車椅子の 100ｍ以上の種目は、必ずヘルメットを着用してください。 

⑥視覚障害（区分 24）はアイマスクまたはアイシェードの着用が必須となります。 

⑦1500ｍ走は、競技開始から 10分 00秒を超えた時点でただちに競技を中止します。 

⑧同時刻に他の種目に出場する場合は、必ず競技中の審判員に申し出たうえで競技場所を

離れてください。 

 

⑨介助者による競技中の助力行為（ガイドランナーがロープを引っ張る等）や競技場内 

での指導や助言等は認められません。助力行為等を受けた選手は失格となります。 

ただし、競技の準備や待機等を促す指示は助力行為には当たりません。 

例：「服を着ましょう」「スタートラインに行きましょう」等。 

 

⑩ナンバーカードは選手受付、腰ゼッケンは招集所にて競技ごとに配布したものを以下の

位置に付けてください。 

競技終了後、ナンバーカードと腰ゼッケンは各自お持ち帰りください。 

【立位競技者】 

ナンバーカード：胸部と背部 

腰ゼッケン：右でん部のやや後方 

【車椅子競技者】 

ナンバーカード：胸部と車椅子背面 

腰ゼッケン：右脚前面 

⑪日本陸上競技連盟競技規則に記載されているシューズの靴底の厚さについての規定は 

本大会では適用しません。(ガイドランナー含む) 
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スラローム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 競技 10:30

招集開始 10:00

招集完了 10:10

1組 肢体(車いす)

競技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 872 海津　良一
カイヅ     リョウイチ

23 2部

2組 肢体(車いす)

競技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 844 清野
セイノ

　希和
キワ

11 1部 県立東新潟特別支援学校

3組 肢体(車いす)

競技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 863 坂田
サカタ

　由香利
　ユカリ

16 1部
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１５００ｍ 競技 10:45

招集開始 10:10

招集完了 10:30

1組 肢体(立位)・知的・精神

ORD Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 763 貝瀬　希樹
カイセ　キジュ

22 1部 堀之内高校

2 869 細谷
ホソヤ

　遙希
ハルキ

27 少年

3 780 諸橋
モロハシ

　岳
タケ

琉
ル

27 少年 月ヶ岡特別支援学校

4 782 吉垣
ヨシガキ

　大地
ダイチ

99 OP ジョイワークてらまち

5 771 余野  空冴
ヨノ　クウゴ

27 少年 妙高市立総合支援学校

6 770 山下
ヤマシタ

　雄也
ユウヤ

27 少年 妙高市立総合支援学校

7 769 山岸
ヤマギシ

　隼
タカ

彰
　アキ

27 少年 妙高市立総合支援学校

8 851 遠藤
エンドウ

　優作
ユウサク

27 青年 Ibis Running Club

2組 知的

ORD Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 847 高橋
タカハシ

　伸次
シンジ

27 青年 Ibis Running Club

2 854 海津　剛士
カイヅ　ツヨシ

27 青年 Ibis Running Club

3 874 馬場　翔太
ババ　ショウタ

27 青年

4 848 遠藤
エンドウ

  芳人
ヨシト

27 青年 Ibis Running Club

5 842 髙橋
タカハシ

　一
カズ

颯
　サ

27 少年 江南高等特別支援学校

6 839 西村
ニシムラ

　比呂
ヒロ

27 少年 江南高等特別支援学校

7 856 原　育渡
ハラ　イクト

27 青年 Ibis Running Club

8 875 久保　翔太
クボ　ショウタ

27 青年
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１００ｍ 競技 11:30

招集開始 11:00

招集完了 11:20

1組 肢体(車いす)

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

2 844 清野
セイノ

　希和
キワ

11 1部 県立東新潟特別支援学校

4 866 細田
ホソダ

　正義
マサヨシ

14 2部

6 765 奥田　柊
オクダ　シュウ

19 1部 佐渡障害者スポーツ協会

2組 肢体(立位)・視覚・聴覚

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

2 772 谷
タニ

　海成
カイセイ

1 1部 北越高等学校

3 778 阿部
アベ

　尋喜
ヒロキ

21 2部 十日町アクティブスポーツ

4 763 貝瀬　希樹
カイセ　　　キジュ

22 1部 堀之内高校

5 774 山之内
ヤマノウチ

　智紘
チヒロ

26 1部 長岡聾学校

6 775 内山
ウチヤマ

　勇輝
ユウキ

26 1部 長岡聾学校

8 867 渡邊
ワタナベ

　直昭
ナオアキ

25 2部

3組 知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 794 伊藤
イトウ

　桜
オウ

雅
　ガ

27 少年 五泉特別支援学校

2 859 太田　伊織
オオタ　　　イオリ

27 青年 Ibis Running Club

3 779 奥山
オクヤマ

　武志
タケシ

27 青年 十日町アクティブスポーツ

4 788 菅原
スガワラ

　惺
サトル

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

5 857 増田
マスダ

　颯
ハヤト

27 青年 Ibis Running Club

6 783 岡田
オカダ

　翔汰
ショウタ

27 青年 ジョイワークてらまち

7 780 諸橋
モロハシ

　岳
タケ

琉
 ル

27 少年 月ヶ岡特別支援学校

8 876 花澤
ハナザワ

　雪
ユキ

兎
　ト

27 少年

9 869 細谷
ホソヤ

　遙希
ハルキ

27 少年
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１００ｍ 競技 11:45

招集開始 11:15

招集完了 11:35

4組 知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 768 長谷川
ハセガワ

　紘
ヒロヤ

也 27 壮年 メイプル亀田

2 769 山岸
ヤマギシ

　隼
タカ

彰
アキ

27 少年 妙高市立総合支援学校

3 784 笹川
ササガワ

　竜
リュウ

誠
　セイ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

4 845 渡辺　大介
ワタナベ　ダイスケ

27 青年 オーシャンシステム

5 842 髙橋
タカハシ

　一
カズ

颯
　サ

27 少年 江南高等特別支援学校

6 841 安倍
アベ

　将吾
ショウゴ

27 少年 江南高等特別支援学校

7 785 湯田
ユダ

　慎九郎
シンクロウ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

8 840 小出
コイデ

　結
ユイ

斗
ト

27 少年 江南高等特別支援学校

9 776 大塚
オオツカ

　侑
ユウト

叶 27 少年 長岡市立高等総合支援学校

5組 知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 853 髙杉　裕貴
タカスギ　　ヒロタカ

27 青年 Ibis Running Club

2 766 渡部　真矢
ワタベ　　　シンヤ

27 青年 佐渡障害者スポーツ協会

3 852 波多　雄介
ハタ　　　　ユウスケ

27 青年 Ibis Running Club

4 865 柴田　一輝
シバタ　　カズキ

27 青年

5 862 亀石
カメイシ

　楓
フウア

空 27 少年 Ibis Running Club

6 850 南場  拓実
ナンバ　　　タクミ

27 青年 Ibis Running Club

7 796 細野
ホソノ

　以
イ

織
オリ

27 少年 江南高等特別支援学校

8 855 大江　柊人
オオエ　　　シュウト

27 青年 Ibis Running Club

9 790 波多野
ハタノ

　太晟
タイセイ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

6組 視覚・知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 764 江口　和
エグチ　イズミ

27 青年 新発田市陸上競技協会

2 789 阿部
アベ

　衣織
イオリ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

3 849 五十嵐　麻美
イカラシ　　　　　マミ

27 壮年 Ibis Running Club

4 870 阿部　桜子
アベ　　　　サクラコ

27 少年

6 868 鈴木　彩花
スズキ　　　アヤカ

25 1部

8 871 伊藤
イトウ

　久代
ヒサヨ

25 2部
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５０ｍ 競技 12:00

招集開始 11:30

招集完了 11:45

1組 視覚(音源走)　※１～８レーン使用

競技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 773 渡邉　柚来
ワタナベ    ユラ

24 1部 新潟よつば学園

2組 肢体(車いす・立位)・知的

レーン 知 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

2 863 坂田
サカタ

　由香利
　ユカリ

16 1部

3 861 阿部　勝也
アベ　　　　カツヤ

19 2部 Ibis Running Club

4 873 小林  宗大朗
コバヤシ　　ソウタロウ

4 OP

5 797 小泉
コイズミ

　煌
キラ

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

6 781 松木
マツキ

　健司
ケンシ

郎
ロウ

27 青年 ジョイワークてらまち

7 791 磯部
イソベ

　愛
アイ

27 少年 しばたTFC

8 771 余野  空冴
ヨノ　　　　クウゴ

27 少年 妙高市立総合支援学校

3組 肢体(立位)・聴覚・知的・精神

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

2 798 梁取
ヤナドリ

　謙信
ケンシン

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

3 767 大槻　悠斗
オオツキ　　ユウト

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

4 782 吉垣
ヨシガキ

　大地
ダイチ

99 OP ジョイワークてらまち

5 799 長野　日々輝
ナガノ　      ヒビキ

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

6 860 樋口
ヒグチ

　克弥
カツヤ

21 1部 Ibis Running Club

7 843 栗山
クリヤマ

　新太郎
シンタロウ

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

8 777 高井　昌雄
タカイ　　　マサオ

26 2部 とじともアスリート
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４００ｍ 競技 12:20

招集開始 11:55

招集完了 12:05

1組 知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

4 858 平野　航
ヒラノ　ワタル

27 青年 Ibis Running Club

5 795 荒川
アラカワ

　健斗
ケント

27 少年 江南高等特別支援学校

6 793 吉沼
ヨシヌマ

　梨
リ

璃
リ

架
カ

27 少年 五泉特別支援学校村松分校
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２００ｍ 競技 12:40

招集開始 12:10

招集完了 12:25

1組 肢体(立位)・知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分 所属 記録

2 849 五十嵐　麻美
イカラシ　　　　　マミ

27 壮年 Ibis Running Club

3 860 樋口
ヒグチ

　克弥
カツヤ

21 1部 Ibis Running Club

4 768 長谷川
ハセガワ

　紘
ヒロヤ

也 27 壮年 メイプル亀田

5 857 増田
マスダ

　颯
ハヤト

27 青年 Ibis Running Club

6 783 岡田
オカダ

　翔汰
ショウタ

27 青年 ジョイワークてらまち

7 764 江口　和
エグチ　　　イズミ

27 青年 新発田市陸上競技協会

8 870 阿部　桜子
アベ　　　　サクラコ

27 少年

9 791 磯部
イソベ

　愛
アイ

27 少年 しばたTFC

2組 聴覚・知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分 所属 記録

2 775 内山
ウチヤマ

　勇輝
ユウキ

26 1部 長岡聾学校

3 790 波多野
ハタノ

　太晟
タイセイ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

4 784 笹川
ササガワ

　竜
リュウ

誠
　セイ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

5 770 山下
ヤマシタ

　雄也
ユウヤ

27 少年 妙高市立総合支援学校

6 786 渡部
ワタナベ

　晶斗
アキト

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

7 853 髙杉　裕貴
タカスギ　　ヒロタカ

27 青年 Ibis Running Club

8 787 星野
ホシノ

　将大
マサヒロ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

9 799 長野　日々輝
ナガノ　　　　ヒビキ

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

3組 聴覚・知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分 所属 記録

2 777 高井　昌雄
タカイ　　　マサオ

26 2部 とじともアスリート

3 774 山之内
ヤマノウチ

　智紘
チヒロ

26 1部 長岡聾学校

4 858 平野　航
ヒラノ　　ワタル

27 青年 Ibis Running Club

5 766 渡部　真矢
ワタベ　　　シンヤ

27 青年 佐渡障害者スポーツ協会

6 862 亀石
カメイシ

　楓
フウア

空 27 少年 Ibis Running Club

7 852 波多　雄介
ハタ　　　　ユウスケ

27 青年 Ibis Running Club

8 865 柴田　一輝
シバタ　　　カズキ

27 青年

9 850 南場  拓実
ナンバ　　　タクミ

27 青年 Ibis Running Club
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８００ｍ 競技 13:00

招集開始 12:30

招集完了 12:45

１組 知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

2 859 太田　伊織
オオタ　　　イオリ

27 青年 Ibis Running Club

3 841 安倍
アベ

　将吾
ショウゴ

27 少年 江南高等特別支援学校

4 851 遠藤
エンドウ

　優作
ユウサク

27 青年 Ibis Running Club

5 847 高橋
タカハシ

　伸次
シンジ

27 青年 Ibis Running Club

6 786 渡部
ワタナベ

　晶斗
アキト

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

7 855 大江　柊人
オオエ　　シュウト

27 青年 Ibis Running Club

2組 知的

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

2 854 海津　剛士
カイヅ　　ツヨシ

27 青年 Ibis Running Club

3 795 荒川
アラカワ

　健斗
ケント

27 少年 江南高等特別支援学校

4 856 原　育渡
ハラ　　イクト

27 青年 Ibis Running Club

5 875 久保　翔太
クボ　　　ショウタ

27 青年

6 839 西村
ニシムラ

　比呂
ヒロ

27 少年 江南高等特別支援学校

7 874 馬場　翔太
ババ　　　ショウタ

27 青年

8 848 遠藤
エンドウ

  芳人
ヨシト

27 青年 Ibis Running Club

3組 肢体(車いす)

レーン Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

3 765 奥田　柊
オクダ　シュウ

19 1部 佐渡障害者スポーツ協会
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４×１００ｍリレー 競技 13:30

招集開始 13:00

招集完了 13:15

1組

レーン 所属 記録

769 山岸
ヤマギシ

　隼
タカ

彰
アキ

770 山下
ヤマシタ

　雄也
ユウヤ

771 余野  空冴
ヨノ　　　　クウゴ

869 細谷
ホソヤ

　遙希
ハルキ

851 遠藤
エンドウ

　優作
ユウサク

854 海津　剛士
カイヅ　　　ツヨシ

856 原　育渡
ハラ　　イクト

859 太田　伊織
オオタ　　　イオリ

862 亀石
カメイシ

　楓
フウア

空

784 笹川
ササガワ

　竜
リュウ

誠
　セイ

785 湯田
ユダ

　慎九郎
シンクロウ

788 菅原
スガワラ

　惺
サトル

789 阿部
アベ

　衣織
イオリ

790 波多野
ハタノ

　太晟
タイセイ

792 猿子
マシコ

　莉央
リオ

849 五十嵐　麻美
イカラシ　　　　マミ

850 南場  拓実
ナンバ　　　タクミ

853 髙杉　裕貴
タカスギ　　ヒロタカ

858 平野　航
ヒラノ　　ワタル

795 荒川
アラカワ

　健斗
ケント

796 細野
ホソノ

　以
イ

織
オリ

839 西村
ニシムラ

　比呂
ヒロ

840 小出
コイデ

　結
ユイ

斗
ト

841 安倍
アベ

　将吾
ショウゴ

842 髙橋
タカハシ

　一
カズ

颯
サ

847 高橋
タカハシ

　伸次
シンジ

848 遠藤
エンドウ

  芳人
ヨシト

852 波多　雄介
ハタ　　　　ユウスケ

855 大江　柊人
オオエ　　　シュウト

7 Ibis RC Red

5 Ibis RC Rising

6 江南高等特別支援学校

4 しばたたけまたTFC

氏名

3 Ibis RC Lemon

2 妙高市立総合支援学校
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走幅跳 競技 10:30

招集開始 10:00

招集完了 10:15

1組 視覚　※踏切エリア(1ｍ～2ｍ)で実測

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 871 伊藤
イトウ

　久代
ヒサヨ

25 2部

走幅跳 競技 11:00

招集開始 10:30

招集完了 10:45

２組 肢体(立位)・知的

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 789 阿部
アベ

　衣織
イオリ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

2 772 谷
タニ

　海成
カイセイ

1 1部 北越高等学校
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立幅跳 競技 12:30

招集開始 12:00

招集完了 12:15

1組 視覚

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 864 佐伯
サエキ

　好夫
ヨシオ

24 2部

2 773 渡邉　柚来
ワタナベ　　ユラ

24 1部 新潟よつば学園

3 868 鈴木　彩花
スズキ　　　アヤカ

25 1部

立幅跳 競技 13:00

招集開始 12:30

招集完了 12:45

２組 知的、精神

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 846 伊藤　愛
イトウ　　　アイ

27 青年 あおぞらポコレーション

2 776 大塚
オオツカ

　侑
ユウト

叶 27 少年 長岡市立高等総合支援学校

3 845 渡辺　大介
ワタナベ　　ダイスケ

27 青年 オーシャンシステム

4 792 猿子
マシコ

　莉央
リオ

99 OP しばたTFC
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ビーンバッグ投 競技 11:00

招集開始 10:45

招集完了 10:55

1組 肢体(車いす)

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 872 海津　良一
カイヅ　　リョウイチ

23 2部

ジャベリックスロー 競技 11:30

招集開始 10:55

招集完了 11:10

1組 視覚・知的

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 864 佐伯
サエキ

　好夫
ヨシオ

24 2部

2 797 小泉
コイズミ

　煌
キラ

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

3 798 梁取
ヤナドリ

　謙信
ケンシン

27 少年 江南高等特別支援学校川岸分校

4 779 奥山
オクヤマ

　武志
タケシ

27 青年 十日町アクティブスポーツ
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ソフトボール投 競技 12:30

招集開始 11:55

招集完了 12:10

1組 知的、精神

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 787 星野
ホシノ

　将大
マサヒロ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

2 788 菅原
スガワラ

　惺
サトル

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

3 785 湯田
ユダ

　慎九郎
シンクロウ

27 少年 新発田竹俣特別支援学校

4 846 伊藤　愛
イトウ　　　アイ

27 青年 あおぞらポコレーション

5 781 松木
マツキ

　健司
ケンシ

郎
ロウ

27 青年 ジョイワークてらまち

6 796 細野
ホソノ

　以
イ

織
オリ

27 少年 江南高等特別支援学校

7 840 小出
コイデ

　結
ユイ

斗
ト

27 少年 江南高等特別支援学校

8 792 猿子
マシコ

　莉央
リオ

99 OP しばたTFC

ソフトボール投 競技 13:00

招集開始 12:25

招集完了 12:40

2組 肢体(車いす・立位)、視覚

試技順 Ｎｏ 氏名
障害
区分

年齢
区分

所属 記録

1 867 渡邊
ワタナベ

　直昭
ナオアキ

25 2部

2 866 細田
ホソダ

　正義
マサヨシ

14 2部

3 861 阿部　勝也
アベ　　　　カツヤ

19 2部 Ibis Running Club
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陸上競技規則 

 

Ⅰ 競走競技 

 １ スタートについては次のようにする。 

(1) 50m 競走についてはスタンディングスタートのみとする。また、その場合、スターティング・ 

ブロックを使用することはできない。 

(2)  100m・200m・400m 競走（4×100m リレーを含む）においてはクラウチングスタートをし 

なくてもよく、また、スターティング・ブロックを使用しなくてもよい。ただし、スタンディ 

ングスタートの場合、スターティング・ブロックは使用することはできない。 

 ２ 聴覚、平衡、音声・言語そしゃく機能障害者部門のスタートは次のように行う。 

(1) 競技者全員が見えやすい位置とする。 

(2) 100ｍ・200ｍ競走については椅子に座った姿勢で、50ｍ・800ｍ・1500ｍ競走については、立

った姿勢でピストルを発射する。 

(3) 「On your marks：オン･ユア･マークス」（意味：位置について）でピストルを肩口に移動し、 

一方の手でブロックへの移動を促す。(800ｍ・1500ｍ競走については同様の動作でスタート 

ラインへの移動を促した上で、ピストルを保持した腕を地面と平行に前方に伸ばす) 

(4) 「Set：セット」(意味：用意)でピストルを保持した腕を地面と平行に前方に伸ばす。 

(5)  上記の姿勢を保持したまま、ピストルを発射する。 

 ３ 車いすは身体の一部であり、その接地面がスタートラインや左側のラインに触れてはならない。 

 ４ 車いすが完全に身体から離れ、レーン外に出た場合には他の競技者を妨害しなければ失格としな

い。※車いすが競技者から離れ、フィニッシュラインを通過してしまった場合は失格となる。 

 ５ 車いすおよび電動車いす使用者の順位は、胴体（トルソー）ではなく、先に到達した車輪の車軸

がフィニッシュラインに到達したことで決める。 

 ６ 視覚障害者（以下「視覚」という）部門の障害区分 24 に属する競技者は、競技エリア（トラック

の走路）で光を通さないアイマスクまたはアイシェードを装着しなければならない。 

 ７ 視覚部門の障害区分 24 に属する競技者の 50ｍ競走は次のように行う。なお、音源誘導者から 

発せられる音源や声は助力とはみなさない。 

(1) 8 レーン分の幅を使用して行う 

(2) 1 名ずつによるタイムレースとする 

(3) 音源誘導者がフィニッシュライン後方から鳴らす音源によって競技者を誘導するものとし、 

その音源はハンドマイクに収納した音源とする。 

(4) 安全管理上やむえない場合は、審判員などが声や競技者の身体にふれるなどによって方向を 

指示した場合でも競技は成立するものとする。同様に危険回避のため、音源誘導者がハンド 

マイクにより方向を指示した場合も、競技は成立するものとする。 

８ 視覚部門の障害区分 24 に属する競技者の 50ｍ競走を除き、次のような範囲で伴走者を認める。 

ただし、伴走者の反則は競技者の反則とする。 

(1) １人とする。ただし、フィニッシュラインの 50ｍ手前までならば１回に限り交代してもよい 

(2) いかなる場合も、伴走者は競技者を引っ張ったり、押して前進させるといった推進を助けるよ 

うなことをしてはならない。 

※推進を助けるような行為があった場合、フィニッシュ後に失格となることがある 

(3) 競技者と伴走者は非伸縮性の 50ｃｍ以内の紐などを使ったガイド用のロープを持ち競技する。

競技者と伴走者はスタートからゴールまで離してはならない。ただし、転倒などにより一時的

に離す事態が生じた場合は除く。 

※フィニッシュで、競技者の斜め後ろに位置しなかった場合は、写真判定により失格とする 
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９ 視覚部門の競走競技で、セパレート・レーンを使用する場合には、スタートラインを延長して、

1 人の競技者に 1 つ外のレーンを含む 2 レーンを割り当てる（伴走者も 2 レーン分の中に入るこ

と）。延長するスタートラインは、ラインと同じ幅で同系色の粘着テープ等を使用する。 

10  写真判定装置を使用する場合は、競技者は主催者が用意したナンバーカードを指定された場所に

つけなければならない。 

11  400ｍまでの競走および 4×100ｍのセパレート・レーンにおいて、内側のレーンに入った場合は

失格とする。ただし、直線においては、他の競技者を妨害しない限り失格としない。 

12  競走競技のスタートにおいて、出発合図後、１分を経過しても走り出さない競技者は失格とする。  

 13 車いすで 100ｍ以上の競走競技に出場する競技者は、ヘルメットを着用して競技しなければな 

らない。 

14 50ｍ競走で使用する車いすは日常生活用とする。 

  15 車いすで 800ｍ以上の競走競技に出場する競技者は、競技用車いす（レーサー）を使用しなけれ

ばならない。 

16 4×100m リレーは男女混合とする。 

 

Ⅱ スラローム 

 １ スラロームは次のとおりとする。 

(1) 旗門の幅は 1.27ｍ～1.3ｍ、距離は 30m とする 

(2) 旗門の位置は図参照 

(3) 白色の旗門は前進、赤色の旗門は後進によって通過しなければならない 

(4) スタートラインより 6m 地点の前進周回旗門と 18m 地点の後進周回旗門の通過方法は次の 

とおりとする 

・1 本目の旗門を右回り（左回り）で 1 周した後、2 本目の旗門を左回り（右回り）で 1 周し 

通過すること 

(5) 旗門を倒した場合は、1 本につき所要時間に 5 秒を加算する。ただし、倒した旗門に再び触れ 

た場合は違反としない 

(6) 通過の方法を間違えたままフィニッシュした場合は失格とする。ただし、フィニッシュライン 

に到達するまでならばやり直すことができる。その場合の反則や所要時間はすべての所要時間 

に含まれる 

(7) スタートとフィニッシュは競走競技と同様に扱う 

(8) 計時は手動とする 
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Ⅲ 跳躍競技 

 １ 各競技者は 3 回までの試技が許される。 

 ２ 立幅跳の踏切は、両足同時に踏切るものとする。 

 ３ 踏切線と砂場の距離は次のとおりとし、走幅跳の競技者は申込時にどちらの踏切線を使うかを申

し出なければならない。ただし、視覚部門の走幅跳は 1m のみとする。また、一旦申し出た踏切線

を変更することはできない。なお、競技場に設置されていない踏切板の距離については、踏切板

と同じ大きさの白色の粘着テープを使用する。 

    ①立幅跳   0.3ｍ 

    ②走幅跳   1ｍ、2ｍ 

 ４ 視覚部門の障害区分 24 に属する競技者の走幅跳は、踏切線の横に踏切板標識を置かないものと

する。また、障害区分 25 に属する競技者の走幅跳は、踏切板標識の代わりに踏切線を示す明確な

標識を用意しなければならない。 

 ５ 視覚部門の障害区分 24 に属する競技者は、競技エリア（助走路及び砂場）で光を通さないアイマ

スクまたはアイシェード(以下アイマスクなど)を装着しなければならない。 

 ６ 視覚部門の走幅跳の踏切板は、長さ１ｍとし、着地点と踏切地点の延長線との最短距離を計測す

る。ただし、踏切板（地域）の手前で踏み切った場合には、着地点と踏切板（地域）の砂場より

最も遠い方までの最短距離を計測する。 

 ７ 視覚部門の走幅跳のみ、助走方向や踏切地点を知らせるために声や音源による援助は認められる。 

 

 

Ⅳ 投てき競技 

 １ 各競技者は、3 回までの試技が許される。 

２ ビーンバッグ投は、原則として砲丸投のサークルを使用し、有効試技は 90 度の角度をなすライ 

ンの内側に落下したものとする。 

３ ビーンバッグ投は、ビーンバッグを足にのせてけり出すことなども含めて投げ方は自由である。 

４ 車いすおよび電動車いす使用者の投てきは次のように行わなければならない。 

   ａ 助走することなく、臀部がシートに着いた姿勢から投げ始めなければならない。 

   ｂ 試技が完全に終了するまでは、臀部がシートから離れてはならない 

 ５ ソフトボール投は、やり投の規則に準じて行うが、投げ方は自由である。 

 ６  ソフトボール投に使用するボールは、日本ソフトボール協会公認の協会３号ボール（ゴム球）と 

する。 

 ７ ジャベリックスローで使用する用具は、男女ともターボジャブ 300g とする。 

 ８ ジャベリックスローはやり投の規則に準じ、握りの部分を握り、肩または投げる方の腕の上で投

げ、振り回したりしてはならない。 

９ 視覚部門の障害区分番号 24 に属する競技者は、競技エリア(助走路及びサークル)で光を通さな

いアイマスクまたはアイシェードを装着しなければならない。 

10 視覚部門の投てき競技では、投てき方向を知らせるために試技に入る前に限り声や音源、競技者

の身体に触れることによる援助は認められる。 

11 車いす使用者の投てき競技において、車いすや椅子を固定するために競技役員等が支持すること

は助力とはみなさない。 
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