
令和 5年４月吉日 

参加者 各位 

施設・学校、団体 代表者 様 

新潟県障害者スポーツ協会事務局 

「第 24回新潟県障害者スポーツ大会 陸上競技」について（お願い） 

この度は、標記大会にお申し込みくださいまして、誠にありがとうございました。 

大会の開催にあたり、競技上の注意等をお送りいたしますので事前にご一読ください。 

本大会は、特別全国障害者スポーツ大会（鹿児島大会）の、新潟県及び新潟市選手団代表選手の選

考を兼ねており、選手にとって非常に重要な大会となります。 

 過去には、招集時間への遅れや、許可のない引率者が競技エリアへ立ち入り写真撮影を行う等、問

題が報告されております。引率者がルール等を遵守しないことにより、選手が失格となる場合もござ

いますので十分ご注意ください。競技のルール等でご不明な点がございましたら、障害者スポーツ協

会へお問い合わせください。 

皆様方からのご協力をよろしくお願い申し上げます。 

記 

１.開催の実施態度について

大会当日午前 7 時 00 分に、新潟県障害者スポーツ協会ホームページへ掲載、LINE オープンチャ

ットにて配信いたします。 

２.開始式・閉会式・表彰式について

10時 00分から開始式を行いますので、選手は受付(8時 30分～9時 30 分)を済ませ、9時 50 分

までにスタンドへ着席してください。ただし、第一種目に参加する選手は、招集時刻を踏まえた上で

開始式に参加してください。 

閉会式及び表彰式は行いません。競技終了後、解散とします。後日、記録証を郵送いたします。 

３.その他

①大会当日（6:00～）の問い合わせは「090-1894-2957」か「080-7832-3085」、LINEオープン

チャットにご連絡ください。問い合わせの内容は、当日棄権等、緊急性の高いもののみとさせ

ていただきます。競技成績等にはお答えいたしかねますのでご了承ください。 

②感染症対策として、可能な範囲でマスクの着用や手指消毒等にご協力ください。また、検温等

は行いませんが、体調が優れない場合は参加及び観戦についてご検討ください。なお、観戦の

人数制限はございません。

https://sports.n-fureaiplaza.com/


③通路にシート等を敷くのはご遠慮ください。

④ゴミは必ずお持ち帰りください。

⑤盗難防止のため、貴重品の管理は選手または引率者の責任において十分ご注意ください。

⑥会場でカラスが食べ物や光る物（キーホルダー等）を持ち去る等の被害が多発しております。

カバンのチャックを開けることもあるとのことですので十分ご注意ください。

⑦表彰は行いません。出場された選手には、後日、記録証を送付します。

⑧LINEオープンチャットで、大会の実施態度や連絡事項を配信する予定です。

必要に応じて右の「QRコード」から登録してください。

利用の際は必ずルールを守るようお願いいたします。

４.問い合わせ

新潟県障害者スポーツ協会 担当：計良、長谷川、嶋田

TEL：025-383-3610 E-mail：s p o r t s @ n - f u r e a i p l a z a . c o m

＊月曜日と祝日の翌日はお休みとなります。



競技上の注意事項 

１ 競技規則について 

本大会は、全国障害者スポーツ大会競技規則および本大会競技注意事項を適用する。 

２ 招集について（招集とは競技に参加する選手が招集時刻内に招集所に行き、点呼を受けることである） 

① 招集場所は 100ｍスタートライン横の「第４ゲート」とする。

②招集時刻：競技日程記載の招集時刻を厳守すること。

③招集時刻に他の種目に出場している場合や競技時刻が重なる場合は、予め「二種目同時出場届」を

提出し、代理もしくは本人が競技役員（審判員または競技者係）に申し出ること。

④招集時刻に遅れた者は、いかなる理由であっても棄権とみなす。 

   （区分 27の選手に関しては、引率者の責任において点呼を行うこと） 

※点呼とは、競技者係にナンバーと名前を呼ばれ、その場に居るという確認を受けることであり、点呼

後は競技者係の指示に従うこと。

３ 競技場内への立入りについて 

出場選手以外の立入りは禁止する。 

選手で介助が必要な場合は、介助者受付で申告し、ビブスを着用して場内に入ること。 

その際、携帯電話、デジカメおよびバッグ類の持込みは禁止とする（衣類運搬のための介助申告は 

受け付けない）。 

４ 競技後の解散について 

施設および学校からの参加選手に関しては、引率者が「第１ゲート」に迎えにくること。 

５ 練習について 

①審判の指示で練習を行うこと（指示がない場合は練習を禁止する）。

②スラロームの練習については、招集後スタートまでの時間を利用して行う（審判の指示に従うこと)。

６ 競技について 

①投てき競技における試技は、各種目とも３投連続とする。

②スラロームは 1名ずつによるタイムレースとする。

③１度でも不正スタートをした場合は即失格となるため、十分注意すること。

④車いすの１００ｍ以上の競技においては、必ずヘルメットを着用すること。

⑤同時刻に他の種目に出場する競技者は、競技中の審判員に申し出て競技場所を離れること。

無断で競技場所を離れると失格となる場合があるので注意すること。

⑥１５００m走において、競技開始から 10分 00秒を超えた時点でただちに競技を中止する。

⑦リレーのオーダー用紙は、招集完了時刻の 1時間前までに招集所に提出する。提出時間を過ぎた

場合は出場できないので十分に注意すること。

⑧介助による競技中の助力行為は認められない。助力を受けた選手は失格とする。

※介助者は、いかなる指導・助言もしてはならない。ただし、競技の準備や待機などを促す指示は

助力に当らないものとする。 例：「服を着ましょう」「スタートラインに行きましょう」など。

（全国障害者スポーツ大会 競技規則集より引用） 

toshi
ハイライト表示



⑨ナンバーカードは配布されたものを使用し、胸部と背部に付けること。車いす競技者は背部と胸部

または脚部（車いすの前面でもよい）に、審判に見えるように付けること。

⑩障害区分 24 の競技者が使用するアイマスクまたはアイシェードおよびガイドロープは、選手招集の

際に検査する。

⑪全種目風力は計測しない。

⑫日本陸上競技連盟競技規則(第 143条)に記載されているシューズの靴底の厚さについての規定は

本大会においては適用しない。(ガイドランナー含む)

※参考 800ｍ未満のトラック種目 20ｍｍ 800ｍ以上のトラック種目 25ｍｍ フィールド種目 20ｍｍ

⑬練習会場は「屋内練習場」（バックスタンド下）とする。※スワンフィールド工事中のため利用不可

練習会場では係員の指示に従い、事故や怪我等に十分注意すること。

また、練習会場での投てき練習、跳躍練習は不可とする。

※屋内練習場の利用時間は 9時 00分～13時 00分

７ その他 

①プログラム記載内容に誤りがある場合は、9時 30分までに選手受付に申し出ること。

②競技中の事故については応急処置のみとする。

８ 会場見取り図 



競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 競技種目 区　分 組 人　数

10:30 10:00 10:10 スラローム 肢 4

10:50 10:20 10:35 １５００ｍ 肢・視・聴・知 5 24

11:30 11:00 11:15 １００ｍ(１～３組) 肢・視・聴 3 11

11:40 11:15 11:30 １００ｍ(４～６組) 知 3 20

12:00 11:30 11:45 ５０ｍ 肢・視・聴・知 3 12

12:20 12:00 12:10 ４００ｍ 知 1 3

12:30 12:10 12:20 ２００ｍ 肢・知 2 11

12:50 12:20 12:35 ８００ｍ 視・聴・知 4 21

13:20 12:50 13:05 ４×１００mR 知 1 3チーム

競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 競技種目 区　分 組 人　数

10:30 10:00 10:15 視 1 2

11:00 10:30 10:45 聴・知 1 4

12:30 12:00 12:15 立幅跳 視・知 1 10

競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 競技種目 区　分 組 人　数

11:00 10:45 10:55 ビーンバッグ投 肢 1 3

11:30 11:15 11:25 ジャベリックスロー 視 1 1

12:30 12:00 12:15 ソフトボール投 肢・知 1 11

競 技 日 程

〈トラック競技〉

〈跳躍競技〉

※出場者は招集所で点呼を受けなければ競技に出場できません。

※招集時刻に遅れないようご注意ください。

〈投てき競技〉

走幅跳
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